CERTYFIKACJA CYTODIAGNOSTOW REALIZUJACYCH PROGRAM PROFILAKTYKI RAKA SZYJKI MACICY

WYNIKI DZIALAN PROWADZONYCH W 2020 r.

W 2020 r. proces certyfikacji cytodiagnostow realizujgcych Program profilaktyki raka szyjki macicy byt
prowadzony w dwdch wariantach:

Wariant | : Egzamin sktadajgcy sie z czesSci praktycznej i teoretycznej

Egzamin dla cytodiagnostéw realizujgcych Program profilaktyki raka szyjki macicy sktadat sie z dwdch
czesci: teoretycznej oraz praktycznej.

Egzamin teoretyczny przeprowadzany byt w formie testu zawierajgcego 15 pytan jednokrotnego wyboru,
ktore dotyczyly podstaw cytodiagnostyki raka szyjki macicy. Na rozwigzanie testu uczestnicy mieli 30
minut.

Egzamin praktyczny dotyczyt oceny 20 preparatdw cytologicznych, wyselekcjonowanych przez
ekspertow. Wszystkie preparaty egzaminacyjne wykonane byty technikg konwencjonalng. W zestawie
znalazty sie preparaty nienadajgce sie do oceny, prawidtowe oraz preparaty zawierajgce zmiany
Srédnabtonkowe o réznym stopniu nieprawidtowosci takie jak ASC-US, LSIL, HSIL, oraz rak
ptaskonabtonkowy. Na ocene preparatéw uczestnicy mieli 3 godziny.

tacznie w 5 edycjach egzaminu wzieto udziat 21 cytodiagnostéw.

Wariant Il : Wysytka preparatow do wybranych placéwek realizujgcych etap diaghostyczny Programu
profilaktyki raka szyjki macicy

Specjalnie przygotowany zestaw 25 preparatdw cytologicznych, wybranych przez ekspertéw
cytomorfologdéw byt przekazywany do wybranych placéwek realizujgcych etap diagnostyczny Programu
profilaktyki raka szyjki macicy.

Wsrod przygotowanych preparatéw znalazty sie preparaty nienadajace sie do oceny, prawidtowe oraz
zawierajgce zmiany $rédnabtonkowe o rézinym stopniu nieprawidtowosci takie jak ASC-US, LSIL, HSIL,
oraz rak ptaskonabtonkowy. Wszystkie preparaty w zestawie wykonane byly technikg konwencjonalna.

Wybrany przez placdwke cytodiagnosta dokonywat ponownej oceny preparatow w czasie 3 dni
roboczych.

tacznie w certyfikacji wzieto udziat 13 placowek.

W celu poréwnania wynikow poszczegdlnych uczestnikow egzaminu / poszczegdlnych Poradni z oceng
ekspertéw COK wyliczono odsetki zgodnych ocen oraz wspodtczynnik kappa (k) zgodnosci oceniajgcych
wedtug trzech rodzajéw kodowarn:

ogdlnego (nie stwierdzono zmian srédnabtonkowych vs stwierdzono zmiany srédnabtonkowe (tgczenie
wszystkie preparaty dodatnie > ASC-US) vs rozmaz nie nadaje sie do oceny),

zagregowanego (nie stwierdzono zmian srddnabtonkowych vs stwierdzono zmiany srédnabtonkowe
niskiego stopnia (ASC-US, LSIL) vs stwierdzono zmiany $rdédnabtonkowe duzego stopnia lub ich
podejrzenie (ASC-H, HSIL, rak) vs rozmaz nie nadaje sie do oceny),

szczegdtowego (ASC-US vs LSIL vs ASC-H vs HSIL vs rak ptaskonabtonkowy vs AGC vs nie stwierdzono
zmian srédnabtonkowych vs rozmaz nie nadaje sie do oceny).



Wspdtczynnik kappa (k) zgodnosci oceniajgcych eliminuje mozliwosé zgodnosci ocen wynikajagcg wytgcznie
z przypadku. Zwyczajowo wartosci k z zakresu (0;1) sg interpretowane wedtug skali Landisa i Kocha jako
zgodnos¢:

— 0,0-0,2 —niewielka,

— 0,2-0,4 —akceptowalna,

— 0,4-0,6 —umiarkowana,

- 0,6-0,8-istotna,

— 0,8-1,0- prawie doskonata.

W 2020 r. przy analizie uzyskanych wynikéw za najbardziej obiektywne uznano kodowanie zagregowane,
gdyz tylko przy takiej rozbieznosci ocen dalsze postepowanie kliniczne z pacjentka nie ulega zmianie.

Analiza przeprowadzona na podstawie danych z egzaminu dla cytodiagnostéw (Wariant | zadania) wskazuje
na stosunkowo wysokg zgodnos$¢ rozpoznan uczestnikdw zrozpoznaniami ekspertéw. Wiekszos¢
z uczestnikdéw wg kodowania zagregowanego ocenita prawidtowo 15 z 20 rozmazéw cytologicznych (wynik
powyzej 75%). Wyniki dotyczace zgodnosci ocen poszczegdlnych uczestnikow z ekspertami COK
przedstawiono na Wykresie 1.

Wykres 1. Zgodnos¢ rozpoznarn uczestnikow egzaminu z ekspertami COK wg kodowania zagregowanego.
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Srednia zgodno$¢ uczestnikéw egzaminu z ekspertami COK wg kodowania zagregowanego wypadta na
poziomie 77%, gdzie wspodtczynnik kappa o wartosci 0,676 wskazuje na istotng zgodnosc tych rozpoznan
(Tabela 1). Powyzej tej Sredniej preparaty ocenito 9 uczestnikdw egzaminu. Trzech uczestnikéw egzaminu
z uwagi na otrzymany najstabszy wynik — 60% zgodnie ocenionych preparatéw, zostato zaproszonych do
dobrowolnego udziatu w szkoleniach dla cytodiagnostéw organizowanych przez COK.



Tabela 1. Srednia zgodnos¢ uczestnikéw egzaminu z ekspertami COK dla trzech rodzajéw kodowan.

% zgodnych ocen wspotczynnik zgodnosci kappa

|uproszczone | 85,4 (81,6-89,3) 0,731(0,634-0,828)  zgodnos¢ istotna
|zagregowane  77,0(72,8-81,3) 0,676 (0,596-0,757)  zgodnosé istotna
Iszczegélowe | 53,2 (46,4-60,0) 0,430 (0,326-0,534)  zgodnos¢ umiarkowana

Analiza danych uzyskanych z certyfikacji przeprowadzonej wsrdd kontrolowanych jednostek (Wariant Il
zadania) wskazuje na stosunkowo wysokg zgodnos$¢ rozpoznan w wiekszosci pracowni cytologicznych
z rozpoznaniami eksperckimi, zarowno dla zestawu 1 (preparaty 1-25), jak i zestawu 2 (preparaty 26-50).
Wyniki dotyczace zgodnosci ocen poszczegdlnych placoéwek z ekspertami COK przedstawiono na Wykresie 2
i3.

Wykres 2. Zgodnos¢ rozpoznan placéwek z ekspertami COK wg kodowania zagregowanego dla zestawu
1 (preparaty 1-25).
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Wykres 3. Zgodnos¢ rozpoznan placéwek z ekspertami COK wg kodowania zagregowanego dla zestawu
2 (preparaty 26-50).
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Srednia zgodnoé¢ placdwek z ekspertami COK wg kodowania zagregowanego dla zestawu 1 wyniosta 78,9%
(wspotczynnik kappa 0,695 — zgodnos¢ istotna), a dla zestawu 2 — 74,7% (wspotczynnik kappa 0,650 —
zgodnosc istotna). Trzy placéwki z 7 oceniajacych zestaw 1 i trzy placéwki z 6 oceniajacych zestaw 2 uzyskaty
zgodnos$¢ ocenionych preparatéw ponizej sredniej dla swoich zestawodw (tabela 2 i 3).

Tabela 2. Srednia zgodnosé¢ placéwek z ekspertami COK dla trzech rodzajéw kodowar dla zestawu
1 (preparaty 1-25).

% zgodnych ocen wspotczynnik zgodnosci kappa

|uproszczone | 83,4(76,5-90,3) 0,714 (0,644-0,784)  2zgodnos¢ istotna
|zagregowane  78,9(72,6-85,2) 0,695 (0,637-0,753)  zgodnosc istotna
|szczegétowe 67,4 (61,2-73,6) 0,563 (0,513-0,613)  zgodnos¢ umiarkowana

Tabela 3. Srednia zgodnos¢ placéwek z ekspertami COK dla trzech rodzajéow kodowar dla zestawu

2 (preparaty 26-50).

% zgodnych ocen wspotczynnik zgodnosci kappa
luproszczone | 82,7(76,3-89,0) 0,681(0,612-0,751)  2zgodnos¢ istotna
|zagregowane | 74,7 (66,4-82,9) 0,650 (0,590-0,711)  zgodnosé istotna
|szczegélowe | 58,7 (49,6-67,7) 0,498 (0,446-0,549)  zgodnos¢ umiarkowana

Na podstawie wynikéw uzyskanych z Wariantu | i Wariantu Il zadania, oraz wypracowanych w 2020 roku
zasad COK planuje odejs¢ od dalszej weryfikacji kolejnych pracowni na rzecz przygotowania ostatecznego
systemu ewaluacji jakosci i regularnej certyfikacji/recertyfikacji cytodiagnostéw realizujgcych etap
diagnostyczny programu profilaktyki raka szyjki macicy w Polsce we wspodtpracy ze sSrodowiskiem
cytomorfologdw i ekspertami w zakresie diagnostyki cytologicznej.



